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STAGES ACADEMY est une société par actions simplifiée établit sous le numéro 522727403 
00019 RCS de la Roche sur Yon. Sa vocation principale lors de sa création était l’organisation 
de séjours sportifs pendant les vacances dans toutes les disciplines, à destination des 10 -17 
ans  afin qu’ils partagent leur passion et grandissent au contact de joueurs et d’entraîneurs 
professionnels. 
Au fur et à mesure des années, l’activité s’est réduite à l’organisation des stages de handball 
de Joël ABATI -  Champion Olympique de handball.

Ces séjours ont été créés après la rencontre avec Joël ABATI en 2009, qui souhaitait par-
tager sa passion du handball, sa passion du sport et ses valeurs aux enfants en créant un 
stage à son image. Joël ABATI est toujours présent sur ces stages et c’est vraiment un point 
essentiel qui guidera et guide encore l’organisation de nos séjours. Grâce à lui, les enfants 
peuvent partager des moments inoubliables  avec un grand champion, partager avec lui ses 
valeurs et raconter son parcours incroyable (premier joueur noir à avoir intégré le champion-
nat allemand...).

LE CONTEXTE SOCIAL
Nous avions remarqué dans les années 2010, qu’il y avait une forte demande pour des 
séjours de vacances à destination des enfants non débutants dans leur pratique sportive, 
désireux de passer une semaine de vacances autour de leur passion, pour s’amuser, grandir, 
s’entrainer et progresser, le tout dans un contexte différent de ce qu’ils connaissent en club. 
 
Jusqu’alors pour participer à un séjour sportif de handball, la seule option était d’être sélec-
tionné avec son comité, sa ligue ou sa fédération. C’est à dire que très peu d’enfants avaient 
finalement accès à ces stages trop élitistes. En créant les stages de handball Joël ABATI, 
nous avons souhaité ouvrir l’accès à ces séjours de vacances handball aux plus grands 
nombres (2 années de pratique en club suffisent pour s’inscrire). Ainsi même les enfants qui 
ne font pas partie de l’élite du handball peuvent aussi vivre cette expérience inoubliable, qui 
plus est au  contact d’un champion.

S’amuser
C’est l’élément essentiel qui nous anime. S’amuser sur le terrain mais surtout en dehors, en 
passant une semaine de vacances dans un lieu sympa et un hébergement de qualité. Les 
séances de handball sont basées sur le jeu et en dehors de ces activités, les enfants parti-
cipent à de multiples activités extra-handball sur la base du projet d’animation proposé.

Grandir
Dès 10 ans, participer à ce type de séjour est un vrai challenge pour les plus jeunes et aussi 
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pour les parents !! Nos animateurs sont particulièrement attentifs aux plus jeunes afin de 
s’assurer que tout se passe bien pour eux, notamment dans les premiers jours. Apprendre 
à gérer son hygiène en autonomie, savoir lire le programme des activités, se repérer dans 
l’établissement, respecter les horaires... sont autant de points qui sont travaillés avec les plus 
jeunes mais aussi les adolescents, même si les critères sont différents (gestion de la bles-
sure, gestion du sommeil, téléphone portable, respect des règles de groupe...)

Respect & Tolérance
Nos stages accueillent des enfants de 10 à 17 ans quelque soit leur situation sociale, leur 
niveau ou leur handicap, dans la mesure où celui ci leur permet de jouer au handball avec 
les enfants valides.. Nous attachons beaucoup d’importance aux règles de vie en collectivité 
et sommes très attentifs aux moqueries dont pourraient faire l’objet certains enfants. Dès 
l’acceuil nous expliquons aux enfants nos attentes à ce niveau.

Santé
Notre public est déjà sensibilisé aux bienfaits du sports sur la santé mais nous insistons très 
largement sur la diététique, la prévention des blessures et la fatique. Plusieurs interventions 
sont prévues afin de sensibiliser les enfants  et le directeur du séjour, maître du planning à 
tout pouvoir pour alléger le programme ou l’adapter en fonction du contexte, du planning ou 
de la météo.

Bienveillance
Les enfant sont là pour s’amuser, grandir et apprendre. En aucun cas nous ne tolérons des 
entraineurs ou des animateurs qui s’énervent sur les enfants. Quelque soit le niveau des 
enfants, ils doivent tous bénéficier de la même attention et d’un temps de jeu équivalent. Le 
directeur peut, le cas échéant, faire le point avec un membre de l’encadrement pour travailler 
avec lui son attitude et son comportement.
Quand les enfants sont en situation d’arbitrage, le comportement des adultes au bord du 
terrain doit être irréprochable.
En cas de manquement aux règles du séjour, le directeur est solicité et applique l’échelle de 
sanction prévue au projet pédagogique.

Partage
Discuter, échanger avec les entraineurs et surtout le Champion présent pour permettre aux 
enfants de grandir dans leur pratique sportive mais aussi dans leur vie d’enfant ou d’ado-
lescent. Comprendre que seul, l’entraînement, ne suffit pas pour réussir, mais qu’il faut être 
capable de progresser sur tous les facteurs, être acteur de sa vie, sans oublier l’important de 
l’école.
Le partage avec les familles est aussi un point important pour nous, c’est pourquoi nous par-
tageons nos séjours via nos plateformes en ligne afin qu’ils puissent voir leur enfant évoluer.



Tous nos choix et tout ce que nous mettons en oeuvre, n’a que pour seul but de garantir 
la sécurité physique et moral des jeunes.

Les lieux :
Nous choisissons nos lieux de séjours selon les critères suivants :
	 - Adaptés aux mineurs et possédant un numéro de local - nous demandons toujours 
le PV de la dernière commission de securité des lieux.
	 - Proximité des installations sportives en priviligiant l’unité de lieu pour éviter les 
risques liés aux transports.
	 - Lieu de vacances : nos hébergements se situent en zone touristique, proche des 
plages, point d’eau...
	 - Qualité des lieux et des infrastructures sportives

L’encadrement :
Nous recrutons notre équipe en concertation avec le directeur et sur la base des normes du 
code de l’action sociale et des familles et du code du sport (pour la partie handball). Nous 
embauchons toujours une personne de plus que le taux d’encadrement légal.
Nos entraineurs sont obligatoirement diplômés dans la discipline du séjour, en l’occurrence 
handball et pour nos animateurs, nous préférons des profils joueurs de handball diplômé 
STAPS ou BAFA. 
Nos anciens stagiaires sont aussi recrutés prioritairement s’ils satisfont aux contraintes 
d’encadrement.

Tarifs et accessibilité :
Pour permettre aux plus grands nombre de pouvoir s’inscrire, nous propons aux familles de 
régler en plusieurs fois, nous acceptons les chèques vacances  et les coupons sports. 
Les enfants de l’aide sociale sont égalements les bienvenues et nous en accueillons chaque 
année. 
Les enfants en situation de handicap peuvent également participer à nos séjours en fonction 
du handicap et de l’adaptibilité de l’hébergement. 
Nous proposons également des tarifs groupes, afin que les enfants puissent venir avec leurs 
copains et obtenir ainsi jusqu’à -15% de réduction. 
Enfin des garanties optionnelles (annulation et interruption) permettent aux familles de ne 
pas perdre d’argent en de difficultés imprévisibles et indépendantes de leur volonté.

Budget & Transport :
Sur place le directeur utilise la carte bleue de la société sur des modalités définies en amont 
avec l’organisateur. Il a toute autorisé pour établir une dépense qu’il jugerait nécessaire (mé-
dical, nourriture etc...). Il dispose égalemnet d’un véhicule loué pour les besoins du séjour lui 
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permettant de transporter le matériel pédagogique.

Planning :
Le planning est créé par le directeur du séjour et adapté dans la semaine en fonction de la 
fatigue des enfants, des disponibilités de salles ou bien des activités annexes prévues au 
programme. 
Le planning est organisé en 3 créneaux d’1h30 le matin et 3 créneaux d’1h30 l’après-midi. 
Sur chaque demi-journée, 1 créneau d’1h15 effective de handball est proposé aux enfants et 
sur les deux autres créneaux, soit des activités en extérieur, soit des temps calmes ou des 
temps libre. 
Le soir un petit match de 2 x 10 min est proposé aux enfants après le diner.
Toutes les activité sont libres et les enfants peuvent décider de ne pas y participer toutefois, 
dans ce cas, on leur demandera de rester avec le groupe dans un souci de surveillance.
Quand les conditions le permettent, une petite «boum» est organisée pour finir le stage.
En fin de stage, un diplôme est remis aux enfants.

Des temps de concertations avec l’équipe sont toujours prévus en début de séjour et égale-
ment pendant le séjour. Un groupe Whatsapp permet de communiquer efficacement tout au 
long du stage.
Les horaires de d’ouverture de l’accueil sont de 8h à 22h. Les parents peuvent venir voir les 
matchs et les entraînements s’ils le souhaitent.

planning séjours 

Ce planning prévisionnel vous est donné à titre indicatif. La météo, le niveau des enfants, la fatique, le 
nombre de gardiens de buts, l’encadrement technique, le lieu du séjour... peuvent faire évoluer  
l’organisation générale de la semaine. Bien entendu la partie handball, elle, est toujours garantie. C’est le 
directeur du séjour qui établit le planning du séjour.

Version 6 jours / 5 nuits - stages Toussaint / février / 
PAques

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
7h30 PDJ 8h30 PDJ

8h - 9h30 
Entrainement

avec Joël ABATI

8h - 9h30 
PPG

8h - 9h30 
Analyse vidéo

8h - 9h30 
Entrainement

avec Joël ABATI Fin du stage à 10h 
Rangement des 

chambres
Bilans avec les 

parents

9h30 - 11h 
Etude stratégique

9h30 - 11h 
Entrainement

9h30 - 11h 
Arbitrage

11h - 12h30 
Jeux et Animations

11h - 12h30 
Jeux et Animations

11h - 12h30 
Analyse vidéo

11h - 12h30 
Entrainement 11h - 12h30 

Analyse vidéo

12h30 Déjeuner

14h - 15h30 
Entrainement 14h - 15h30 

Repos
14h - 15h30

Jeux et Animations 14h - 16h30 
Tournoi de fin de 

stage
16h - 17h

Accueil
15h30 - 17h
Temps libre

15h30 - 17h 
Entrainement

avec Joël ABATI

15h30 - 17h
Temps libre

17h - 17h45
Présentation

17h - 18h30
Jeux et Animations

17h - 18h30
Jeux et Animations

11h - 12h30 
Entrainement 17h - 18h30

Bilans et Diplômes

18h45 Dîner

20h - 22h 
Matchs évaluation

20h - 22h 
Matchs

20h - 22h 
Matchs

20h - 22h 
Matchs

21h - 23h30 
Soirée

22h30 Coucher 00h00 Coucher

PLANNING



Evaluation :
A la fin de chaque séjour, les enfants remplissent un petit questionnaire de satisfaction, ainsi 
que les parents. Les résultats sont transmis aux équipes pédagogiques et discutés en équipe 
afin d’améliorer les points qui ont posé problème ou que nous pourrions améliorés.
La «bobologie» est aussi étudié afin de comprendre quelle type de blessure nous avons eu, si 
elles se sont répétées sur plusieurs enfants, et dans quelle mesure nous pourrions améliorer 
nos méthodes pour prévenir des blessures qui sembleraient plus récurrentes que d’autres 
(informations aux parents etc...)

Suivi médical :
Toutes les fiches sanitaires des enfants sont mises à disposition du directeur sous format 
digital (dropbox). Il appartient au directeur de prendre connaissance de ces dernières et sen-
sibiliser l’équipe quand cela s’avère nécessaire (asthme, allergie sévère...). En cas d’allergie 
alimentaire, l’organisateur prévient les cuisines de l’hébergement. 
Les enfants sous traitement doivent fournir une poche avec leurs médicaments + notices, 
marqués de leur nom et prénom et l’ordonnance. 
Aucun médicamement ou pommade ne sera administré sans une ordonnance médicale.
En cas de blessure, l’équipe pédagogique au travers de l’assistant sanitaire de liaison, prend 
toutes les dispositions nécessaires, en commençant par la glace, toujours présente sur nos 
stages. Les familles sont bien sûr toujours tenues informées.

Les inscriptions :
Les pré-inscriptions sont réalisées en ligne sur notre site internet en fonction des places 
disponibles. Les parents règlent la totalité du séjour à l’inscription selon les modalités de 
paiement choisis. 
Nous proposons des tarifs réduits de dernières minutes afin de pouvoir répondre au pré-re-
quis des postes (Gardien / Joueurs de champs) quand les inscriptions ne permettent pas 
une répartition statistique par âge et par poste.
Quand les parents annulent ou interrompte le séjour de leur enfant (blessure etc...) nous es-
sayons toujours de trouver une solution pour reporter le séjour de leur enfant. Seuls, les frais 
de pension complète sont décomptés le cas échéant si on a pas réussi à remplacer l’enfant 
par un autre.

Réglement intérieur :
Les parents sont invités à lire le réglement intérieur de nos séjours dès l’inscriptions. Il y est 
notamment précisé certaines choses importantes qu’on se doit de rappeler ici :
	 - Alcool, cigarette et drogue strictement interdit
	 - L’échelle des sanctions applicaques dans le séjour si leur enfant venait à avoir un 
comportement qui ne respecterait pas les règles de vie en collectivité ou mettrait en danger 
son intégrité physique ou celle des autres.
	 - La charte du champion qui énumère les points clés du comportement attendu des 
enfants pendant le séjour (bien mangé, bien dormir, être poli, respect des autres etc...)

Le projet éducatif est accessible en ligne sur notre site internet www.stages-academy.com


